
RI&E-stappenplan voor bouw en techniek
Praktisch zes-stappenplan voor het opstellen, toetsen en levend houden van uw Risico-Inventarisatie
& -Evaluatie. Conform Arbowet art. 5 en de branche-afspraken in de Arbocatalogus Bouw & Infra.

WorksiteTraining.online — sjabloon, geen juridisch advies.

Stap 1 — Voorbereiding

• Stel een werkgroep samen: directie, preventiemedewerker, uitvoerder/voorman en OR/PVT.

• Kies een erkende branche-RI&E (rie.nl) of gebruik uw eigen format.

• Verzamel input: ongevallenregister, ziekteverzuimcijfers, VIB's, keuringsrapporten, eerdere RI&E.

Stap 2 — Inventariseren

• Loop alle locaties en functies langs: bouwplaats, werkplaats, kantoor, transport.

• Kijk per functie naar fysieke belasting, val, beknelling, stof, geluid, trilling, gevaarlijke stoffen,
machineveiligheid, psychosociale arbeidsbelasting (PSA).

• Betrek de medewerkers — zij kennen de praktijk.

Stap 3 — Evalueren (kans × effect)

• Scoor elk risico op kans en ernst (bijv. Fine & Kinney of 1–5 matrix).

• Markeer hoogste risico's voor prioritaire aanpak.

Stap 4 — Plan van Aanpak (PvA)

• Beschrijf per risico: maatregel, verantwoordelijke, deadline, budget.

• Volg de arbeidshygiënische strategie: bron → collectief → individueel → PBM.

• Borg voorlichting en instructie via onboarding-microlearnings + toolbox + praktijkaftekening.

Stap 5 — Toetsing

• Laat de RI&E toetsen door een gecertificeerde arbodeskundige (verplicht bij > 25 medewerkers;
uitzonderingen bij erkende branche-RI&E onder 50 medewerkers).

• Verwerk de aanbevelingen in het Plan van Aanpak.

Stap 6 — Uitvoeren, evalueren, actueel houden

• Voer maatregelen uit volgens planning; bespreek voortgang in het werkoverleg.

• Actualiseer bij wijziging van werkzaamheden, nieuwe arbeidsmiddelen, na een incident, of bij
wettelijke wijzigingen.

• Houd het bewijs van bekwaamheid actueel in uw skill-matrix.

Bronnen: Arboportaal (SZW), Steunpunt RI&E, Arbocatalogus Bouw & Infra, Volandis, Nederlandse Arbeidsinspectie.


